
Nr. Søby IF generalforsamling
onsdag den 24. april 2024 

Det er fedt at være frivillig i 

Nr. Søby IF.



Nr. Søby IF generalforsamling
onsdag den 24. april 2024

Velkommen til generalforsamling

Aftenens program:

Generalforsamling Kl. 19.00-20.30

Kaffe/kage Kl. 20.30-21.00



Kæmpe tillykke med oprykningen til 
Danmarkserien



Nr. Søby IF støtter:
Søby Højslev Arena

FORMÅL:
At være det foretrukne lokale 
samlingssted for motion, idræt 
og kultur med fokus på 
fællesskabet under behørig 
hensyntagen til helhed og 
økonomi.  ELLER??



Nr. Søby IF støtter:
Søby Højslev Arena



Nr. Søby IF støtter:
Søby Højslev Arena

håndbold gymnastik badminton motion og samvær i alt timepris i alt

vines hal 1065 272,5 82,5 1420 383 543.860

pers hal 452 258 136,5 82,5 929 383 355.807

opvarmning 349 349 110 38.390

glassal 113 113 110 12.430

min købmand 72 72 128 9.216

billard 82,5 82,5 110 9.075

2965,5 968.778



Medlemstal viser fremgang i klassiske holdidrætter
Traditionel foreningsidræt som fodbold, gymnastik 
og håndbold vokser i DGI’s medlemstal for 2023. 
Væksten drives især af, at flere børn og unge er 
vendt tilbage til holdidrætterne, og det er 
bemærkelsesværdigt, mener idrætsforsker.



Indkaldelse til Nr. Søby IFs 
Generalforsamling onsdag den 24. 

april 2024 kl. 19.00 

•  Dagsorden
• Valg af dirigent, Skriftfører.
• Valg af stemmetællere.
• Formandens beretning.
• Udvalgenes beretning.
• Fremlæggelse af regnskab.
• Indkomne forslag (skal være modtaget senest onsdag den 17. april  

2024 ).
• Valg til bestyrelsen.
• Eventuelt.



Valg af Ordstyrer, skriftfører og 
stemmetællere.

Ordstyrer: 

Vi forslår: Søren Purup Krog

Skriftfører:

Vi forslår Sandra Larsen

Stemmetællere: 

Vi forslår Mette Pugholm og Johny Visborg



Beretning v/ formand John Andersen

• Generalforsamling 2023/24(bestyrelsen OK)
• Alle udvalg og trænere kom på plads(133 frivillige)
• Afslutningsfesten 1-6 klasse VIP afholdt 
• Padelbanerne blev benyttet så meget at bane 3-4 snart skal op
• Bestyrelsesmøder 6-10 stk om året
• Fantastisk klubfest 
• 1 år med Dansk Håndbold Nord
• OK Benzin står ved brugsen 2 -3 gange om året
• Serie 1 damer rykker op i Danmarkserien
• 3.Divisionsherrer bliver i 3. Division 
• 10 år siden Nr. Søby IF fik ny formand, hvor er tiden blevet af???
      Hjerteklyngen(arbejder stadig på at samle den sidste million til Byparken
• 1 år med ansvaret for Motionscenter med stor succes
• Bambusa salg og Outlet messe kæmpe succes
• Medlemstal stor fremgang



Beretning v/formand John Andersen

Reception for den afgående 
halinspektør Bjarne Linneberg

Velkommen til vor nye 
halinspektør Keld og Lotte 
Miltersen. 



Beretning v/ formand John Andersen

OK Benzin i samarbejde med HIF, ca. 
39.800 kr. i indtægt, som deles med HIF Ramasjang



Beretning v/formand John Andersen

Billeder fra VIP 
afslutningsfesten 2024

130 børn + 35 voksne 



Beretning v/formand John Andersen

Billeder fra afslutningsfesten 
over 18 år

165 voksne (70 frivillige)



Beretning v/formand John Andersen

HJERTEKLYNGEN FOR DOMMERBY – 
HØJSLEV – NR.SØBY

Samlet 1,9 million ind til BY Parken , 

• Hjerteklyngen startede for 3 
år siden. Styregruppen er: 
Kurt Jacobsen

• Dorte Balling

• Ida Christensen

• John Andersen



Beretning v/formand John Andersen

Hjerteklyngen 2022



Nr. Søby Ifs medlemstal 2014-2023

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Esport 20 29 33 29 26 19

Badminton 97 84 81 90 179 148 177 195 170 158

Gymnastik 460 389 346 370 319 351 299 267 280 337

Håndbold 280 308 330 337 322 302 263 299 294 304

Svømning 13 22 19 14 22 32 0 0 8 15

Tennis 9 18 23 28 58 75 118 102 27 28

Senioridræt 77 73 73 73 73 81 81 85 80 85

Fitness C. 483

Padeltennis 166 178

ialt 936 894 872 912 985 1018 983 984 1051 1607



Beretning v/formand John Andersen 

• Hvad skal der så ske i 2024/25 sæsonen
• Endnu flere medlemmer, alle udvalg skal arbejde benhårdt.
• Fuldstændig styr på frivillighed og opgavekort(2 personer mere deltager i kursus)
• Have endnu mere gang i Padel banerne + ja det bliver spændende.
• Endnu mere ”Bevæg dig for livet” indsatser
• Nye formiddag eller weekend aktiviteter
• Pr. Udvalget har flere ideer på vej, vi skal have flere penge i kassen.
• Motionscenter skal helt op og spille og have endnu flere medlemmer.(nyt udvalg)
• Vi skal arbejde benhårdt på at få endnu flere til at dyrke motion
• Har I ellers nogle gode ideer eller visioner, så send en mail.
• Skive kommunes bedste og største forening på både medlemmer og frivillige
• Hjerteklyngen
• Forsættelse af endnu mere senior idræt
• Ny fane i anledning af 100 års jubilæum , overrækkelse den 15. juni 2024 



Beretning fra Udvalgene

• Gymnastik
• Håndbold
• Badminton
• Motions og samvær
• Pr. Udvalg
• Svømning
• Tennis
• Padel tennis
• E-Sport



Gymnastikudvalgets beretning 

• 14 hold igennem hele sæsonen

• 7 børnehold

• 337 tilmeldte gymnaster 

• +60 flere i forhold til sidste år

• Derudover motion & samvær

• Yoga 

• Store springhold  – været i Jebjerg 

• 37 trænere & hjælpetræner

 



Gymnastikopvisning 17/3-2024

• Fantastisk, vellykket dag 

• +450 gymnaster på gulvet 

• +260 i trøjer med Nr. Søby IF logo

• Rope Skipping & Lægården

• Fantastisk dag +1000 tilskuere 

• Ny airtrack

• Fantastiske frivillige

• Indgangen, redskabsfolk, parkeringsplads, trænere 



Gymnastikudvalgets beretning 

Tak til alle vore sponsorer

• Hem Steel

• Vognmand Thomas Poulsen

• Tømrermester Tobias Christensen

• Tvis Køkken

• N. C. Nielsen

• SD Mal & Gulv

• Tømrermester René Vroue

• Givskud Cykler

• Lavø Murerfirma 

• Skaarup Hair

• Sport24

• Sparekassen Danmark



Fordelingen af hold
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Nyt tiltag til den kommende sæson 

Nyt hold til Gymnastik til børn 
med Handicap/særlige behov  

Opstart 2. september 2024



Vi ses til Gymnastik
Åbner op for tilmelding uge 33
Nye i gymnastikudvalget 

Heidi Andersen
Betina Erlandsen
Helle Immersen
Bente Løvig 
Sandra Larsen
Mette Pugholm 

Gymnastikudvalget 23/24



Årsberetning sæson 2023/24
Håndbold

Onsdag 24/4 - 2024



Medlemmer og udvikling
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Medlemmer per hold
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Aktiviteter sæson 23/24

• Et brag af en start med håndboldskole i uge 
32.

• 100 børn og omkring 30 helt fantastiske 
frivillige!



Aktiviteter sæson 23/24

• 2 Udviklingsmøder for alle børnetrænere
– Med deltagelse af Dansk Håndbold konsulent
– Vigtigt emne om at sikre at alle føler sig som en 

succes.
– Kombination af øvelser på halgulvet og vigtige 

diskussioner af dillemmaer.

• ”Sjov Håndbold for de mindste” træner kursus.
• ”Brag i Hallen” kørt for alle hold fra U9 til U13.
• DGI stævne for U6-U9 afholdt i marts. Ingen 

overnatning. 
• Dansk Håndbold stævne måtte aflyses.



Stævner sæson 23/24

• U13 drengene deltog Struer Cup i September og i 
Bjerringbro Cup i julen.

• U13 pigerne deltog i Skovby Cup i September.
• U13 pigerne og U17 pigerne deltog i Rosendal Julecup.
• U6, U8, U9 drenge og U11 drengene deltog i Julecup i 

Stoholm.
• U11 drengene deltog i Mini Santander Cup i Herning.
• U11 piger og drenge, U13 piger og drenge og U15 

drenge deltog i Morsø Påskestævne.
• U19 pigerne deltog i Hancock Cup.
• U19 drengene var til påskestævne i Prag.



Håndbold resultater sæson 23/24

• 3. Division herrer forbliver i 3. Division.

• Senior damerne rykkede op i Danmarkserien

• U15 drengene blev puljevindere.

• U19 drengene blev puljevindere.



Aktiviteter sæson 24/25

• Håndboldskole i uge 32. Udsolgt på bare 10 timer.

• Træner kurser: Ungtræner kursus i August. 
Andre?

• Dansk Håndbold Nord stævne for U6-U8 før jul.

• DGI stævne efter jul.

• Trille Trolle stævne afhængig af tilslutning.

• Brag i Hallen



Frivillige i håndbolden

• En kæmpe tak til en stor flok super engagerede 
trænere, ungtrænere og frivillige, der har støttet op om 
håndbolden i sæson 23/24.

• Meget stort engagement at være håndboldtræner. Er 
tidskrævende og okay at dele trænergerningen med 
flere. U11 drengene har haft god succes med 
holdledere i år.

• Allerede god tilslutning af frivillige til håndboldskolen. 
Men vi vil gerne have hjælp fra flere trænere.

• Trænerkabalen for 24/25 er næsten gået op. Vi har 
stadig få huller, men er fortrøstningsfulde.

• Vi har også brug for nye kræfter til håndboldudvalget.



Vi ses til håndbold

Thomas Birke

John Andersen

 Bjarne Linneberg

 Lotte Jensen

 Vibe Lund

Nr. Søby IF håndboldudvalg 
23/24



Badminton udvalgets beretning

•  Medlemmer: 

• Børn: 24 

• Voksne motion: 81 / 22 (Arena / Højslev skole) 

• Voksenfjer: 33 

• Året der gik:

• Børnetallet er stabilt, med lille fald 

• Igen i år der fald i medlemmer 

• Som sidste år var opstarten ift. Antal medlemmer 

• Og igen i år en del nye medlemmer til voksenfjer 

• Vi har fået 3 nye børnetrænere 

• Vi havde børnestævne i september og skal igen i 
maj 

• Har lige afholdt klubmesterskab 

•  

•  Næste sæson

• Muligvis ingen børnestævner, afklaring i maj 

• Lave “åbent hus” i starten af sæsonen 

• Forsøge at tiltrække spillere fra kasernen 

Holdbillede af børnene der går til 
badminton 2023/24



Badminton udvalgets beretning

Voksenfjer stadig en succes 

Til den kommende sæson er vi  samme 
udvalg, så det skal nok blive en god 
sæson.
Men vi skal i tænkeboks, for vi skal have 
gang i mere badminton.
Vi skal arbejde på at få flere børn til 
badminton. 
Flere deltagere til klubmesterskabet.
Voksenfjer skal vokse sig større mere end 
33 medlemmer. 

En stor tak til trænere, udvalget og 
NSIF/HIF.
Endnu flere børn skal gå til Badminton



Vi ses til badminton

Johny Visborg

Christian Holm

Allan Jørgensen

Niels Torben Strøm Kristensen

Badminton Udvalget 23/24



Motions og samvær udvalgets 
beretning

Ca. 85 medlemmer
I samarbejde med HIF
Sikken en jubilæumsfest ☺
Gymnastik-badminton-bob-dans og 
nu Curling. 
Hver onsdag fra 9.30-12.00
Fantastisk samvær
Tak til  Lene - SvendÅge – Bodil og 
Jørgen.

I er Fantastiske 



Pr.  udvalgets beretning

Igen må jeg rose Pr. Udvalgets for 
deres fantastiske indsats.

De fik igen vor sponsorindtægter til 
at nå sammen og mon ikke de gør 
det igen i 2024/25. Kunne de finde 
flere sponsor kroner, ville det være 
dejligt. ☺☺

Tak for jeres indsats

PS vi har brug for 2 nye frivillige til PR 
udvalget, er I friske. ☺

Vi skal i den kommende sæson ud og 
finde endnu flere penge hos vore 
sponsorer. ☺

Damehold i Danmarkserien , flere sponsor 
kroner skaffes.
Opslaget her nåede ud til mere end 15.000 



Tag godt imod dem, kære sponsorer

Pr. Udvalget består af:

Jane Norup Mark

Rene Nielsen

Simon Dige

Lone Balling

Kasper Breinholdt 

Lotte Miltersen 

Pr. Udvalget  23/24



Svømmeudvalgets beretning

Svømmeundervisning gennemført 8-
16 deltagere i 2023

Denne aktivitet tilbydes i samarbejde 

med HIF. Der tilbydes undervisning i 

Nr. Søby Friluftsbad for begyndere 

og øvede svømmere. I gennem 

undervisningen bliver børnene mere 

fortrolige med vandet og får prøvet 

de grundlæggende teknikker af. 



Tennis Udvalgets beretning

Tennis er også i samarbejde med HIF

Tennis spilles af mere end 28 
medlemmer. Ønskes flere. Nye tiltag

Er man Padel medlem på min. 6 
måneder , kan man tilkøbe sig for 100 
kr. et Tennis medlemskab 

En kæmpe tak til Vagn og Svendåge, vor 
lokale banepassere. Tak til Søren 
Frøstrup.

 Husk til den kommende sæson, man 
tilmelder sig over hjemmesiden, hvor 
man også booker banen. 

Standerhejsning vides ikke endnu

Solen skinnede i 2023 ☺



Padel udvalgets beretning

NSIF/HIF PADEL UDVALG

•  
• Udover hele år 2023 havde vi små 200 medlemmer 

fordelt over 1 mdr, 6 mdr og 12 mdr medlemsskab.
•

• Pt. godt 30 helårs og cirka 50 halvårs medlemmer. 
Derudover nogle få måneds og senior 60+ 
medlemmer. Banerne er også ok besøgt af 
gæstespillere, som booker online.

•

• Grundet det mindre gode vejr, lidt langsom opstart 
på sæsonen, men det begynder at lysne.

•

• Havde arbejdsdag medio marts hvor bolte, 
møtrikker m.m. blev efterspændt. Vi tog også 
generelt en tur med kost og skovl. Der ud over vil der 
blive fyldt sand på lidt senere. Så banerne står 
skarpe til forår/sommeren 2024. 

•

Klubmesterskab med Gris!!



Padel udvalgets beretning

• NSIF/HIF PADEL UDVALG

•  
• Vi vil i løbet af April/Maj invitere Motion 

og Samvær til en intro dag, for at ”vække” 
deres interesse for padel. 

•

• Havde klubmesterskab i August med 80 
spillere. Dobbelt så mange, som i år 2022. 
Godt besøgt på trods af blandet vejr. Gode 
indledende kampe i løbet af ugen og med 
finale kampe lørdag.

•

• Som noget nyt havde vi fælles spisning i 
teltet med pattegris om lørdagen efter 
finalerne.

Klubmesterskab August 2023



Padel udvalgets beretning

NSIF/HIF PADEL UDVALG

• Søby/Højslev Padel klubmesterskaber bliver i år uge 34 
reservere allerede nu ugen. 

• ”kun for medlemmer med minimum 6 mdr aktiv 
medlemskab” 

• Status på 2 STK NYE INDENDØRS PADEL BANNER
• * godkendt af Søby IF + Højslev IF + hallens bestyrelse
• * byggetilladelse søgt ved Skive Kommune (afventer 

svar) 
•

• Følg ”Søby/Højslev Padeltennis” facebook’s side for 
løbende info.

•

• Opfordre til at bruge diverse skraldespande og 
askebæger for at holde området pænt og nydeligt.

•

• ET KRAV HUSK BETALING VIA MOBILPAY, HVIS DER ER 
GÆSTESPILLER(E) MED.

2 padelbaner indendørs



Padel udvalgets beretning

• NSIF/HIF PADEL UDVALG

• Følg ”Søby/Højslev Padeltennis” 
facebook’s side for løbende info.

•

• Opfordre til at bruge diverse 
skraldespande og askebæger for at holde 
området pænt og nydeligt.

•

• ET KRAV HUSK BETALING VIA MOBILPAY, 
HVIS DER ER GÆSTESPILLER(E) MED.

Mega flot Padel område



Padel Udvalgets beretning

Morten Sevelsted

Kim Laigaard

Kenn Hansen

Rene Nielsen

Peter Mark

Padel Udvalget 2023



E-Sportudvalgets beretning

•

• Holdaktiviteter:Vi har haft en aktiv sæson med tre hold: Fortnite Spas, Fortnite Talent og Counter Strike. 
Disse hold har været centrale i vores indsats for at tiltrække og fastholde medlemmer med interesse for 
esports.

• Succesfulde LAN-events:Vi er glade for at kunne meddele, at vi har afholdt succesfulde LAN-events i løbet 
af året. Disse events har været en fantastisk mulighed for vores medlemmer at mødes, konkurrere og skabe 
fællesskab omkring deres interesse for gaming.

•  Voksen Hold i fremgang:Vores voksenhold, især vores Counter Strike-hold, er i fremgang. Vi har ét hold i 
øjeblikket, og der er udsigt til at etablere yderligere to hold i starten af næste sæson. Dette viser en positiv 
udvikling og interesse fra vores voksne medlemmer.

•  Fokus på udvikling af voksenhold og medlemsstruktur:Vi ser frem til at videreudvikle vores voksenhold og 
har derfor fokus på at skabe en medlemsstruktur, der er tilpasset voksnes behov og forventninger. Dette 
inkluderer muligheden for en anderledes struktur end den, vi anvender for vores ungdomshold.

•  Uddannelse af trænere:For at styrke vores trænerteam og øge vores ressourcer deltager Morten og 
Christopher i øjeblikket i frivillige kurser. Dette vil forhåbentlig give os mulighed for at tilkoble flere trænere 
til vores hold og dermed forbedre den individuelle træning og udvikling af vores medlemmer.

•  Opgradering af udstyr:Vi har modtaget nye headset til vores computere og har fået doneret flere skærme 
til vores konsolbrugere. Dette åbner op for muligheden for at øge antallet af medlemmer pr. hold, da flere 
medlemmer nu kan medbringe deres egne konsoller og blot leje en skærm. Vi ser potentialet for en 
fordobling af holdstørrelserne, især på de spil, der understøtter crossplay mellem PC og konsol.

•  Åbent Hus arrangement:Vi har haft stor succes med vores åbent hus arrangement, hvor omkring 30 
interesserede deltog. Dette arrangement gav os mulighed for at præsentere vores esportsudvalg og 
aktiviteter for potentielle medlemmer og samtidig skabe en følelse af fællesskab og åbenhed omkring vores 
forening. Vi er glade for at kunne meddele, at resultatet af dette arrangement var imponerende, da vi fik 
hele 12 nye medlemmer til vores esportsfamilie. Denne tilstrømning af nye medlemmer vidner om den 
voksende interesse for esports i vores lokalsamfund og understreger behovet for fortsat at udvikle og 
styrke vores tilbud til både eksisterende og kommende medlemmer.

Esport hygge 



E-Sportudvalgets beretning

• Udvalget Består af 

• Morten Frimor

• Christopher Gade

• Jesper Laursen

• Ronni Nielsen 

• .



Regnskabets time ved Lene Strøm 



Indkomne forslag

Desværre er der ikke kommet 
nogen forslag.



Valg til bestyrelsen

John Andersen – ønsker Genvalg

Mette Pugholm – Ønsker Genvalg

Morten Frimor – ikke på valg

Johny Visborg – ikke på valg

Thomas Birke – Ønsker Genvalg

Sandra Larsen – Ønsker Genvalg 

Min. 5 personer max. 7 personer.

Bestyrelsen i dag. 23/24



Valg til bestyrelsen- suppleanter

Simon Dige

Per Bjerre

Jimmy Jørgensen

Bestyrelsen i dag. 23/24



Valg af revisor

Christina Bjerre – modtager genvalg

Bitten Jeppesen – ikke på valg

Suppleant:

Jørgen Justesen

Blot en tanke!!!!



Orientering

Halbestyrelsen:

Jonas Zinglersen 

Per Bjerre 



Evt.

Hvis ikke I er faldet i søvn, er vi nu nået til eventuelt.



Så skal vi lige hylde:

• Årets Ungtræner

• Kristian Knudsen

Smid alt hvad I har i hænderne☺ og bliv frivillig, det betaler sig.



Så skal vi lige hylde:

• Årets frivillig

Simon Dige

Smid alt hvad I har i hænderne☺ og bliv frivillig, det betaler sig.



Så skal vi lige hylde:

• Årets Trænerteam
Mille Gjørtz
 Katrine Plüger
 Martha Madsen 
2-3 klasse spring

Smid alt hvad I har i hænderne☺ og bliv frivillig, det betaler sig.



Så skal vi lige hylde:

Fandt lige dette: 
En hyldest til Søby , en del 

Af disse har eller frivillig i 

Nr. Søby IF

Smid alt hvad I har i hænderne☺ og bliv frivillig, det betaler sig.



Skal vi nedsætte et festudvalg

NR. SØBY IF 

100 ÅR

11. Marts 2025



Bestyrelsen og interesserede begynder 
at planlægge NSIF 100 års jubilæum  

11.Marts 2025
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